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A QUOI SERVENT-ILS ?

Le disjoncteur est un appareil qui permet d’élargir la machoire du haut et les fosses
nasales pour de gagner de la place et améliorer la ventilation nasale.

COMBIEN DE TEMPS ?

Le disjoncteur est un appareil fixe et son port est donc permanent. Il faut compter en
moyenne une dizaine de jours d’activation pour obtenir la largeur souhaitée. Un espace
apparait alors entre les deux incisives et se referme le plus souvent tout seul a I'arrét
des activations. Il devra étre laissé en bouché 6 mois pour obtenir un résultat stable.

COMMENT LE NETTOYER ?

Le port de I'appareil ne doit pas empécher de se brosser les dents 3 fois par jour.
Il faut utiliser la brossette pour nettoyer les endroits difficilement accessibles
de mon disjoncteur si des aliments s’y bloquent.

PRECAUTIONS

Prendre I'’Arnica et I’Advil qui vous sont prescrits dés le jour de la pose. Pour éviter
que 'appareil ne se casse ou ne se descelle, ne plus manger d’aliments durs et collants.

EN CAS D’'URGENCE

Si I'appareil est complétement descellé, le rapporter au cabinet tout de suite. Nous devrons
enlever la colle qui se trouve dessus et le reposer trés rapidement. Dés que I'appareil
tombe, la machoire se rétrécit rapidement, des nouvelles activations seront a prévoir.
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