
CARRIERE MOTION

À QUOI SERT IL?

Il permet de corriger un décalage lorsque la mandibule (l’os de la mâchoire du bas)  
n’a pas assez grandi et que les dents du haut sont trop en avant. 

COMMENT LE PORTER 

Vous devez simplement accrocher un élastique de la tige collée sur la canine supérieure 
au bouton collé sur la molaire inférieure de chaque côté. 

COMBIEN DE TEMPS ? 

Pour que le traitement fonctionne, les élastiques doivent être portés 22h/24h : 
c’est-à-dire tout le temps sauf pendant les repas et le brossage des dents. 
Les élastiques doivent être changés après chaque repas.

Un port de 6 mois est en général suffisant et pourra être suivi d’un port de bagues pour 
aligner et fermer les espaces.
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COMMENT LE NETTOYER ?

Le port de l’appareil ne doit pas empêcher de se brosser les dents 3 fois par jour.  
Il faut utiliser la brossette pour nettoyer entre la tige et les dents. La gouttière devra 
également être brossé. 

PRÉCAUTIONS ?

Une adaptation de 3 à 4 jours peut être nécessaire pour s’acclimater au port 
de l’appareil. 

• Enlever la gouttière et les élastiques pendant les repas

• Pour éviter que l’appareil ne se casse ou ne se descelle, il faut impérativement : 
Ne plus manger d’aliments durs et collants.

EN CAS D’URGENCE ?

Si la tige est descellée, la rapporter au cabinet tout de suite. Il nous faudra enlever 
toute la colle qui se trouve dessus, puis la reposer. Si la couttière est cassée,  
nous rapporter le moulage qui nous permettra de le refaire.


