
L’ACTIVATION DU DISJONCTEUR

Une clé vous sera remise le jour de la pose.

Une activation sera faite devant vous et nous vous laisserons en réaliser une seconde 
afin de vérifier que vous ayez bien compris comment procéder.

DURÉE 

Chaque activation élargit le maxillaire de 0,25mm. Une à deux activations par jour sera 
nécessaire pendant une durée de 10 à 15 jours selon l’importance de la dysmorphose 
initiale. Le disjoncteur sera laissé 6 mois.

PRÉCAUTION 

Le port de l’appareil ne doit pas empêcher de se brosser les dents 3 fois par jour. 
Il faut utiliser de préférence une brosse à dents souple et les brosser après chaque repas. 
Il faut utiliser la brossette pour nettoyer les endroits difficilement accessibles 
de mon disjoncteur si des aliments s’y bloquent. 
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La clé étant articulée, il suffit ensuite de  
pousser doucement et progressivement dans 
le sens de la flèche, c’est-à-dire vers l’arrière.

L’activation est terminée quand on arrive  
en butée. Il n’est pas possible d’aller plus loin 
et le second trou de la future activation est  
à présent visible vers l’avant

Il faut alors retirer la clé en prenant garde de 
ne pas revenir en arrière afin de ne pas gêner 
l’activation suivante.

Il faut tout d’abord insérer la clé dans le trou 
le plus en avant (vers les incisives)


